
RANDO RAQUETTES :
LAMOURA, LE JURA

FRANÇAIS ET LAUSANNE
Programmé le 18 janvier - 24 janvier

Une aventure de 5 jours / 6 nuits dans le Jura
Du samedi 18 janvier (soir) au vendredi 24 janvier 2025 (matin) 

Hébergement : à 1160m d'altitude à Lamoura
Village vacances Neige et Plein Air - La Combe du Lac - 39310 (https://neigepleinair.com/)
N : 46 398 327    E : 05 983 179 - A 5h de route et 480 km de Sucy.
En pension complète du dîner du samedi soir au petit déjeuner du vendredi.
Il est prévu comme d’habitude que Serge anime des séances de yoga/stretching ainsi qu’une
animation musicale en complément des soirées proposées par le centre.

Activités : 2 demi-journées en autonomie de marche en raquettes autour de Lamoura uniquement
sur des pistes balisées par la station et ouvertes à tous.
Les 6 autres demi-journées seront encadrées par des guides.
L’ESF limite les groupes raquettes à 16 participants au maximun.
Les raquettes et les bâtons seront fournis.
Le mardi si les routes (140km aller-retour) et le temps le permettent : journée visite de Lausanne
avec pique-nique, visite guidée par votre accompagnateur André Marty.

Le prix du séjour  : 680 €/personne tout compris (dont la taxe de séjour, la location des raquettes,
l’encadrement 6 demi-journées par des guides ESF, ainsi que le vin, les tisanes et les cafés).
Prévoir en plus 10 €, échangés sur place, pour couvrir les frais de parking, de métro et des toilettes
de Lausanne.

Transport : en covoiturage (coût partagé entre covoiturés)

Nombre de places disponibles : 20

Inscriptions :
- le mercredi 11 septembre de 10 h à 11 h au bureau de SLA
La priorité sera donnée aux nouveaux adhérents et à ceux n’ayant pas participé l’année dernière au
séjour raquettes. Un tirage au sort est prévu sur place pour les autres participants. Il déterminera
leur rang pour le cas où ils seraient sur la liste d’attente.
Venir avec deux chèques :
- un de 200 € encaissable immédiatement
- un de 480 € encaissable début décembre
Cliquez ici pour obtenir le bulletin d'inscription

Des documents complèteront ces informations après l’inscription.

https://sla-sucy.fr/wp-content/uploads/2024/09/Bulletin-Inscription_raquettes-2025.pdf

