
RANDONNÉE : SAINT CUCUFA
(DE RUEIL-MALMAISON AU

MONT-VALÉRIEN DE
SURESNES)

Programmé le 6 décembre 2024 @ 8h30 - 17h00

 

Le programme : Randonnée d'environ 15-17 km, dont 10 avant déjeuner (repas au restaurant) et 5 ou
7 l’après-midi. Si le temps le permet,on fera le tour du Mont Valérien. Dénivelé de l’ordre de 30 m de
Rueil (niveau de la Seine) à la colline de Buzenval.

Matin : depuis la station Rueil-Malmaison du RER A marche vers le centre- ville de Rueil : église ;
commerces…. Poursuite vers le Parc de Bois Préau (WC disponibles) puis vers le Château de la
Malmaison. Montée vers la colline de Buzenval. Nous emprunterons la « route de Versailles » vers la
Forêt Domaniale de La Malmaison. Montée douce vers l’étang de St Cucufa. Tour de l’étang, puis
poursuite de la montée vers l’Est en direction de Buzenval. Descente vers l’hippodrome de St Cloud
et vers le restaurant .

Déjeuner :  « La Côte d’Azur », 115, av de Fouilleuse à Rueil-Malmaison (tel 01 47 51 10 57); couscous
royal avec apéritif, dessert et café. Prix 28 €.

Après-midi : Marche vers les Cités Jardins de Suresnes, ensemble architectural des années 30.
Théâtre Jean Villard et Eglise ND de la Paix. Montée vers le monument de la France Combattante au
Mont-Valérien en passant par l’Ecole en Plein-Air (années 30 également).
Grand tour du Mont-Valérien avec vue panoramique (si dégagée) vers les 4 points cardinaux et les
tours de La Défense, si le temps le permet. Compter une heure pour le tour du Mont Valérien.
Retour par le cimetière militaire américain et la terrasse de Suresnes (vue sur Paris) vers la station du
T2 « Belvédère ». Emprunt du T2 jusqu’à La Défense puis du RER A vers Sucy. Retour escompté vers
17 h à Sucy.

Le trajet : Rendez-vous : 8 h 30 à la gare RER de Sucy. Se munir d’un billet « Mobilis » 4 zones. Ce
billet permet d’accéder à la gare de Sucy en bus du SITUS et d’emprunter le T 2 de Suresnes à La
Défense. Prévoir un changement de train sur le même quai à la Défense.
ATTENTION : le Mobilis actuel doit être acheté pour le jour précis de son utilisation.

Equipement : Prévoir vêtements de pluie et protection contre le vent. Les sur-chaussures pour le
restaurant seront fournies par SLA.

Nombre de places : limité à 25 personnes

Inscription : les mardis 26/11 et 3/12 ainsi que le vendredi 29/11 au « rocher » auprès d’André
Labarrière (06 02 35 65 45) et de Pascal Soulet (07 86 97 90 92). Apporter un chèque de 28 € pour
le repas.


